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Вопросы к обсуждению 

• Для чего нужна радиосвязь 

• Радиостанция, сотовый, спутниковый?.. 

• Планирование связи в экспедиции 

• Правила работы в радиоэфире 

• Характеристики частотных радиодиапазонов 

• Правовые аспекты эксплуатации 

• Радиостанции и антенны 

• Радио и Интернет 

• Интернет ресурсы 

• Радиолюбитель + турист + горник 
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Для чего нужна радиосвязь 

• Координация участников группы на 
маршруте, преодоление препятствий, 
разведка вариантов 

• Взаимодействие между группами, 
обмен информацией об обстановке 

• Экстренные вызовы, аварийно-
спасательные работы, связь с МЧС 

• Сообщения в центр поддержки 
экспедиции 
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Радиостанция, сотовый, 

спутниковый?.. 
• Радиостанция: 

+ самый оперативный способ связи, работа в «одно касание» (PTT – Push To 
Talk, нажми и говори), работа в движении. 

+/- средние габариты и вес. 

+ легко и просто организуется групповая одновременная связь для 
неограниченного количества участников. 

+ самый автономный способ связи, не зависящий ни от каких провайдеров и 
текущего финансового баланса. 

+ первоначальные затраты (приобретение) могут находиться в низшем и 
среднем ценовых диапазонах. 

+ текущие эксплуатационные затраты минимальны, стремятся к нулю. 

- надежность и дальность установления связи очень разнообразна, в ряде 
случаев непредсказуема и сильно зависит от квалификации офицера связи 
экспедиции, планирующего регламент связи и выбирающего технические 
средства. 

- выход на телефонные сети общего пользования в Интернет фактически 
отсутствует. 

- симплексный разговор, один говорит – второй слушает. 
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Радиостанция, сотовый, 

спутниковый?.. 
• Сотовый телефон: 

- не оперативный способ связи, необходимость работы с клавиатурой, время 
установления соединения может достигать минут, работа в движении 
затруднена. 

+ малые габариты и вес. 

- групповая одновременная связь организуется через услугу конференции, 
ограниченное количество участников. 

- возможность связи зависит от зоны покрытия провайдера и состояния вашего 
счета. 

- первоначальные затраты (приобретение) могут находиться в низшем и 
среднем ценовых диапазонах. 

+/- текущие затраты на оплату трафика могут быть как малы, так и 
значительны, особенно в роуминге. 

+ надежность и дальность установления связи, при нахождении в зоне 
покрытия провайдера, являются наилучшими. 

+ выход на телефонные сети общего пользования в Интернет наилучший. 

+ нормальный дуплексный разговор, возможность прервать собеседника. 
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Радиостанция, сотовый, 

спутниковый?.. 
• Спутниковый телефон: 

- крайне не оперативный способ связи, необходимость работы с клавиатурой, 
время установления соединения может достигать десятков минут и даже 
часов, работа в движении фактически не возможна. 

- относительно большие габариты и вес. 

- групповой одновременной связи фактически не существует. 

- возможность связи может сильно зависеть от рельефа и широты местности 
(открытость неба) и состояния вашего счета. 

- первоначальные (приобретение) и текущие затраты  (трафик) находятся в 
высоком ценовом диапазоне. 

+ надежность связи высока, но объективно ниже сотовой. 

+ дальность связи и зона покрытия практически 100% при грамотном подборе 
провайдера для конкретной экспедиции. 

+ выход на телефонные сети общего пользования как и в сотовой, в Интернет 
требует внимательного подбора оборудования. 

+ нормальный дуплексный разговор, возможность прервать собеседника. 
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Планирование связи в 

экспедиции 

• Исходя из плана экспедиции подбираются 

технические средства: 

– радиостанции для внтуригрупповой и 

межгрупповой оперативной работы на маршруте, 

– спутниковый телефон для взаимодействия очень 

удаленных групп и для работы с МЧС и центром 

поддержки экспедиции, 

– сотовые телефоны для внутригрупповой работы 

на заходе и выходе с маршрута, для связи с МЧС 

и дешевой связи с центром поддержки 

экспедиции. 
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Планирование связи в 

экспедиции 

• Ответственным за связь в экспедиции составляется 
регламент связи и доводится на исполнение всем 
участникам: 
– определяются номера телефонов центра поддержки 

экспедиции, МЧС в данном районе и ключевых (или всех) 
участников. 

– определяются основная и запасная частоты работы для 
радиостанций, частоты МЧС, если находятся в доступном 
диапазоне. 

– определяются позывные для радиообмена. 

– определяется расписание сеансов связи, как внутри группы, 
так и между группами и с центром поддержки экспедиции. 

– определяются действия участников и центра поддержки 
экспедиции в случае нарушения регламента связи. 
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Правила работы в радиоэфире 

• Осуществление и прием вызовов: 
– Необходимо прослушивать частоту, вызов осуществлять 

только в случае ее не занятости, одновременная работа на 
передачу нескольких радиостанций как правило приводит к 
полной неразборчивости сообщений. 

– Если частота занята другими участниками длительное 
время, прерывать их диалог следует продолжительной (5-10 
секунд) передачей сообщения «Brake, brake», после этого 
снова прослушать эфир на занятость и потом говорить 
самому. 

– Используется система позывных, при вызове первым 
произносится позывной того, кого вызывают, вторым того, 
кто вызывает, в условиях плохой слышимости позывные 
следует повторять 2-3 раза подряд: «Зеленый – Олегу, 
Зеленый - Олегу», при ответе следует обозначить себя 
«Зеленый слушает» или «Игорь на связи, Зеленый сейчас не 
может говорить». 
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Правила работы в радиоэфире 

• Осуществление и прием вызовов: 
– Как правило следует обозначить завершение своего 

сообщения словом «Прием», чтобы собеседник знал, что 
перерыв в связи обусловлен не техническими причинами. 

– Всегда следует обозначать завершение сеанса связи 
словами «Конец связи» с обеих сторон, чтобы все были 
уверены в обмене всей информацией. 

– При обмене информацией принимающей стороне 
желательно повторять ключевые моменты, сказанные 
передающей стороной, или просто подтвердить словом 
«принято» для удостоверения в правильном понимании 
собеседника: «Зеленый – Олегу, мы вышли на вершину в 
12:20, у нас все нормально» - «Зеленый на связи, вышли на 
вершину, все хорошо, принято». 

 



Радиосвязь в туристических походах 

и спортивных экспедициях 11 

Правила работы в радиоэфире 

• Безопасность и бесперебойность связи: 
– Радиоэфир является открытым и общедоступным на 

прослушивание. 

– Передача конфиденциальных и секретных сведений 
запрещена законодательно. 

– Необходимо использовать систему позывных, крайне не 
желательно сообщать в эфире полные имена и фамилии, 
адреса места жительства, номера любых документов и 
автомашин, полный количественный и качественный 
(мужчины/женщины/дети) состав групп. 

– Радиообмен должен быть коротким и информативным, 
помните, что на выбранной частоте могут работать много 
участников, кроме этого, необходимо экономить батареи 
портативных радиостанций. 

– Необходимо четко соблюдать принятый регламент 
радиосвязи. 
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Характеристики частотных 

радиодиапазонов 

• Короткие волны (КВ, HF – High Frequency): 
– Частота 1800 – 29700 кГц, длина волны 160 - 10 м, огибание 

препятствий. 

– Возможны дальние связи из-за отражения в атмосфере и от 
поверхности Земли, устойчивость и дальность связи сильно 
зависит от времени суток и частоты, качество и 
разборчивость сигнала обычно значительно ниже среднего, 
диапазон 27МГц очень зашумлен, дальность связи не 
высока, мешают дневные «дальние прохождения». 

– Габариты, масса и энергопотребление радиостанций 
большие. 

– Эффективные антенны имеют большие размеры. 

– Используется в основном профессиональными службами 
(тропосферная связь) и спортсменами-радиолюбителями. 
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Характеристики частотных 

радиодиапазонов 
• Ультракороткие волны (УКВ, VHF/UHF – Very High Frequency / Ultra 

High Frequency): 
– Частота 50 МГц, длина волны 6 м, огибание препятствий, дальние 

устойчивые связи. Используется профессиональными службами. 
Эффективные антенны имеют большие размеры. Габариты, масса и 
энергопотребление радиостанций велики. 

– Частота 144 - 225 МГц, длина волны 2 – 1.2 м, сочетание огибания и 
отражения от препятствий. Ближняя устойчивая связь (десятки километров) 
в любое время суток. Эффективные антенны имеют средние и малые 
размеры. Габариты, масса и энергопотребление радиостанций 
удовлетворительны для портативного исполнения. Используется 
профессиональными службами и спортсменами-радиолюбителями. 
Качество и разборчивость сигнала хорошие. 

– Частота 420 – 1300 МГц, длина волны 70 – 23 см, преимущественное 
распространение в прямой видимости и отражения. Ближняя устойчивая 
связь (единицы километров) в любое время суток. Эффективные антенны 
имеют малые размеры. Габариты, масса и энергопотребление 
радиостанций очень малы. Используется профессиональными службами и 
спортсменами-радиолюбителями. Качество и разборчивость сигнала 
отличные. 
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Характеристики частотных 

радиодиапазонов 

• Микроволны (Microwave): 

– Частота 2.3 – 24.25 ГГц, длина волны 13 – 1 см. 

– Распространение в прямой видимости и при 

отражении от препятствий, не отражается от 

атмосферы. 

– В основном связь со спутниками. 

– Эффективные антенные решетки и тарелки имеют 

значительные размеры. 

– Используется в основном спортсменами-

радиолюбителями. 
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Правовые аспекты эксплуатации 

• В России для гражданского применения 

(т.е. за исключением силовых, морских 

и воздушных ведомств) возможно 

использование радиосредств по двум 

схемам: 

– Лицензионное использование, 

– Безлицензионное использование. 
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Правовые аспекты эксплуатации 

• Лицензионное использование: 
– Предприятиями и организациями, назначение 

частотного диапазона и максимальной мощности 
могут быть различным в зависимости от заявки и 
свободных частот, выделенная частота на 
определенной территории закрепляется конкретно 
за данной организацией. 

– Радиолюбительские лицензии, четко 
регламентированные частотные диапазоны и 
мощности в зависимости от категории – КВ (от 10 
до 1000 Вт), УКВ 144-146 МГц (от 5 до 50 Вт) и 
430-440 МГц (от 5 до 10 Вт) и микроволн. 
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Правовые аспекты эксплуатации 

• Безлицензионное использование: 

– Диапазон 27МГц – CB. 

• 440 закрепленных каналов 25.165-30.105 МГц, 

частота бедствия и безопасности 27.065 МГц. 

– Диапазон 440 МГЦ – LPD. 

• 69 закрепленных каналов 433.075-434.775 МГц. 

– Диапазон 446 МГц – PMR. 

• 8 закрепленных каналов 446.00625-446.09375 

МГц, выделение произошло в 2005 году. 
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Правовые аспекты эксплуатации 

• Разрешены в других странах, но 

запрещены России на безлицензионной 

или радиолюбительской основе: 

– Диапазон 460 МГц – FRS/GMRS. 

• 22 закрепленных канала 462.5625-462.725 МГц. 

– Диапазон 50 МГц. 

– Диапазон 220 МГц. 

– Диапазон 900 МГц. 
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Правовые аспекты эксплуатации 

• На основании «Закона о Связи»: 

– Все радиостанции должны быть 

зарегистрированы, не зависимо от 

лицензирования. 

– Отменено существовавшее ранее 

требование получения разрешения на 

приобретение и на право торговли 

радиосредствами. 
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Правовые аспекты эксплуатации 

• Регистрация радиосредств происходит в 

ГКРЧ на основании: 

– безлицензионных диапазонов: 

• Акта технического осмотра на соответствие требованиям 

по частоте и мощности (проводится в УГСН), 

• Заявления. 

– радиолюбительских диапазонов: 

• Выписки из реестра радиолюбительских позывных. 

• Заявления. 

• Акт технического осмотра не требуется – джентльменам 

верят на слово. 
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Правовые аспекты эксплуатации 

• Как и любой объект правообладания, 

зарегистрированная в установленном 

порядке радиостанция может быть передана 

для эксплуатации другому лицу по 

доверенности, составленной в простой 

письменной форме в соответствии с 

Гражданским Кодексом. 

• Эксплуатация не зарегистрированных 

радиосредств влечет за собой их изъятие 

уполномоченными на то органами (МВД). 
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Радиостанции и антенны 

• Радиостанции: 
– Базовые. 

– Мобильные (автомобильные). 

– Портативные (носимые). 

• Антенны: 
– Базовые. 

– Мобильные полноразмерные. 

– Портативные укороченные. 

– Всенаправленные (штырь). 

– Направленные (волновой канал) 
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Радиостанции и антенны 

• На рынке предлагается большое количество 
современных моделей радиостанций и антенн. 
– Все современные радиостанции имеют цифровые 

синтезаторы частоты и широкополосные усилители 
мощности и приемника, позволяющие работать в широком 
диапазоне частот. Однако производителями в целях 
сертификации ограничиваются (программно) диапазоны 
рабочих частот синтезаторов. 

– Основным элементом, определяющим качество и дальность 
связи, кроме мощности передатчика, является правильно 
настроенная антенна. Антенна – резонансный элемент, 
обладающая ограниченной полосой пропускания. Например, 
одна и та же простая антенна без возможностей 
перестройки не может эффективно работать одновременной 
на частоте 145 МГц (радиолюбительский диапазон) и 156 
МГц (морской диапазон) или 434 МГц (LPD) и 446 МГц 
(PMR), 



Радиосвязь в туристических походах 

и спортивных экспедициях 24 

Радиостанции и антенны 

• Портативные антенны не имеют возможности перестройки или 
подстройки параметров. Для увеличения их эффективности 
можно применять дополнительные противовесы. 

• Автомобильные и базовые антенны могут и должны быть 
настроены для получения параметра КСВ (коэффициент 
стоячей волны), близком к 1 (единице). Для этого используются 
специальные приборы – КСВ-метры. 

• Антенна характеризуется параметром К (коэффициент 
усиления), показывающем во сколько раз напряженность 
электромагнитной волны в определенном направлении от 
данной антенны больше, чем от канонической антенны GP 
(Ground Plane) – штырь в ¼ длины волны. 
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Радио и Интернет 

• http://echolink.ru 

 

http://echolink.ru/
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Радио и Интернет 

• Связь радиостанций через Интернет 
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Интернет ресурсы 

• http://qrz.ru 

 

http://qrz.ru/
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Интернет ресурсы 

• http://srr.ru 

 

http://srr.ru/
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Радиолюбитель + турист + 

горник 

• http://mountain.ru/radio 

 

http://mountain.ru/radio
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Спасибо за внимание! 

Олег Кириченко 

RA0LFT 

ok@bdk.com.ru 

Турклуб «Грин Тур» 

http://turizm.primkray.ru 

144.550 MHz 

434.025 MHz (LPD#39) 

mailto:ok@bdk.com.ru
http://turizm.primkray.ru/

